
 

 
 

 

Association Lungta Humanitaire 
AIDE AUX POPULATIONS HIMALAYENNES 

 

               
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EDUCATION SANTE ALIMENTAIRE 

 

lungtahumanitaire.wixsite.com/himalaya 

Basée en région Parisienne et forte de relais locaux bien implantés dans les zones concernées, ALH 
intervient sur des projets à taille humaine en faveur de la population locale de la chaîne Himalayenne, 
notamment en Inde du nord et au Népal, où les conditions de vie sont particulièrement difficiles. 
Responsabiliser et favoriser l’autonomie des populations ciblées nous tient particulièrement à cœur. 
ALH implique localement les acteurs des projets afin que ceux-ci puissent assurer leur pérennité, sur ses 
trois axes de prédilection : Santé, Alimentaire et Education.  
Agir localement, en adéquation avec ses besoins et sans imposer notre mode de pensée est l’ADN de 
l’association. 
 
Pour en savoir plus, rendez-vous sur notre site internet ! 
 

« J’ai eu la joie d’être témoin 

des bienfaits matériels et 
sociaux que les projets d’ALH 

apportent, mais aussi des 
retombées bénéfiques qu’ils 

drainent avec eux. 
Antoine, soutien d’ALH 

 


